
Juin

Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26

Déjeuner
Salade piémontaise, oeuf dur Salade tomate au maïs Macédoine mayonnaise Taboulé

Flan nappé caramel Emincé de volaille sauce oignons Lasagnes au saumon Poisson pané

Galette St Michel Frites Edam
Gratin du sud

(courgettes, béchamel, ail, tomate, crème fraîche)

Vache qui rit Yaourt nature et sucre

Compote pomme fraise Fruit de saison Fruit de saison

Goûter 
maternelle

uniquement pour 

l'accueil du soir

Pain

Barre de chocolat

Gaufre

Pêche blanche

Pain

Pâte à tartiner

Fourrandise citron

Compote de poire

Fabrication Maison Viande volaille d'origine française

Légumes ou fruits crus

Animation anniversaire Viande de porc d'origine française Légumes ou fruits cuits

Viande - poisson - œuf

Viande bovine d'origine Française Viande d'origine Européenne Féculent

Fromage contenant au moins

150 mg de Calcium par portion

Fromage contenant entre

100 mg et 150 mg de Calcium par portion

Menus du Lundi 22 au Vendredi 26 Juin 2020

Liaison Froide

Établissements scolaires de la ville de Toulon

Fruit de saison
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