Lou Iéssicou

Lu lieumé
Ouliva
Céba
Fenoui
Toumati
Carota
Rifoua
Endivia
Aiet

Engredient
Amplouha
Farina de céé
Farina de gran
Crissen
Oli
Aiga
Sau
Pebre

Massoun oudourous

Per couhina
Lou cuilhié
Lou coutéu
La fourcheta
L'espelucaire
La casserola
La pignata
Lou Gotou
Lou Fourn
Lauvanié
Tourtiéra
La placa

Lu verbou
Couina
Pela
Coupa
Mescla
Taia
Metre
Ajounta
Pista

Le lexique

Les Iégumes
Olives
Oignons
Fenouil
Tomates
Carottes
Radis
Endives
Ail

Ingrédients
Anchois
Farine de pois chiches
Farine de blé
Levure
Huile
Eau
Sel
Poivre
Bouquet garni

Pour cuisiner
La cuillére
Le couteau

La fourchette

L'éplucheur
La casserole
La marmite
Le verre
Le Four
Le rouleau a patisserie
Tourtiére
La plaque

Les verbes
Cuisiner
Eplucher

Couper
Mélanger
Tailler
Mettre
Ajouter
Piler



Cuéire Cuire



