
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Semaine 2 au 6 

Mars 2020

Salade de piémontaise à la dinde

Saucisse de Toulouse
saucisse de volaille

Poêlée de légumes

Camembert

Pomme

Carottes râpées
vinaigrette mangue

Quenelles nature 
sauce aux petits légumes

Riz pilaf

Crème dessert au chocolat
Galette au beurre

Salade de concombres
vinaigrette ciboulette

Boulettes de bœuf aux 4 épices

Semoule & légumes

Yaourt brassé à la fraise

Poire

Salade Choubidou

Pavé de poisson à la Brésilienne

Haricots verts persillés

Yaourt nature sucré

Beignet au chocolat (non bio)

Semaine du 9 au 13 

Mars 2020

Mélange de crudités
vinaigrette traditionnelle

Colin pané & citron

Purée de de Brocolis

Carré frais

Compote de pommes

Potage Crécy

Sauté de Bœuf aux abricots

Légumes couscous

Yaourt nature sucré

Kiwi

Salade Coleslaw

Omelette nature

Courgettes saveur Jardin

Petit suisse aux fruits

Gâteau (non bio)
 aux pommes & framboises

Salade de betteraves
vinaigrette traditionnelle

Bolognaise de thon (non bio)

Papillons

Carré de l'est

Ananas

Semaine du 16 au 20 

Mars 2020

Salade de pommes de terre
 à l'échalote

Boulettes de bœuf aux olives

Petits pois

Carré frais

Kiwi

Salade de concombres
vinaigrette ciboulette

Tortellini verdi frommaggio
sauce à l'ail (non bio)

Gouda

Compote de pommes

Salade d'endives
vinaigrette au miel

Sauté de poulet
sauce carottes & spéculoos

Choux de Bruxelles & pommes 
boulangères

Yaourt nature sucré
Gaufre liégeoise

Œuf dur sauce Piccalilli

Moules à la crème

Frites

Carré frais

Fondue au chocolat banane

Semaine du 23 au 27 

Mars 2020

Pizza au fromage

Poulet rôti au jus

Purée de betteraves

Carré frais

Crème dessert au chocolat

Carottes râpées

vinaigrette Terroir

Bolognaise de Bœuf

Pennes

Emmental

Poire

Salade verte & maïs

vinaigrette à la pomme

Aiguillettes de colin meunière
(non bio)

Gratin de Brocolis

Yaourt nature sucré
Cake au miel

"miel de Puget Theniers"

Crémeux de betteraves

Omelette nature

Courgettes braisées

Edam

Ananas

Innovation culinaire

Recette maison

Produits frais

Agriculture biologique

Label MSC
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