DES GLACONS-CRAIES DE PEINTURE
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Dans un bol, mélanger de I'’eau et de la Maizena a peu pres a égalité égale jusqu’a
dissolution complete de la fécule de mais. Colorer ensuite le mélange a I'aide de
peinture puis verser dans des moules a glacons. On renouvelle I'opération pour
chaque nouvelle couleur.



Cette préparation est inratable ; sile mélange est trop liquide, rajouter de la fécule ; si trop
solide, rajouter de I'’eau. La texture parfaite doit étre mi-liquide, mi-solide. Une fois les bacs
de glacons remplis, entreposer au congélateur pendant une nuit avant de pouvoir les
démouler pour créer et patouiller.

On peut utiliser ces glacons a la maniere de craies de trottoir, pour dessiner et laisser des
empreintes sur le sol. On peut aussi s’en servir pour peindre sur de grandes feuilles et on
obtient une texture assez proche de la craie apres séchage.

Mais ca marche également pour se peinturlurer les pieds ou les petites mains. La sensation
glacée au toucher est amusante et la texture toute douce.




Les glacons-craies peuvent servir a préparer une soupe pour les licornes, effet
arc-en-ciel garanti! Faire observer les couleurs fondre et se mélanger. En fin
d’activité, les traces de peinture au sol s’enlevent tres facilement a I'aide d’un jet
d’eau.




