Mercredi

Vendredi

04 05, 06|
C'EST LA RENTREE MENU VEGETARIEN : MENU VIANDE NOBLE |
Haricots verts & fromage Bio O @@@ Pain au mais & houmous O B® : Friand au fromage @@ | Soupe de |egumes, pommes de terre @® | Salade verte vinaigrette Bio O
: & fromage Bio O T
Steak haché sauce tomate Bio O ®® | pjtes semi-complétes aux légumes o6 Poulat r&ti & l'ail VF O ®& Beeuf aux carottes Bio O ®® ' Colina la provencale M5C O
Pommes rissolées Bio & fromage rapé Bio O Brocolis poélés Bio £ & Petit pois persillés O ® Riz Camarguais IGP
Clémentine Bio , Banane Bio Poire Bio Pomme Bio Créme dessert Bio
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MENU VEGETARIEN MENU VIANDE NOBLE
Salade verte vinaigrette Bio O B : : Soupe de potiron & fromage Bioh @ . Betteraves vinaigrette Bio O @@ Salade verte & fromage Bio O
Raviolis aux légumes du soleil sauce ®@ Veau marengo YF O @@@ Escalope milanaise &® Poisson au citron MSC O
tornate & fromage rapé Bic O ® Polenta Bio OO ® Poéiée de p.d.t, carotte & champisn 0 & Gratin de brocolis Bic O
Yaourt  [a vanille Bio ® . Orange Bio Banane Bio Chichtron O
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MENU VIANDE NOBLE “ MENU VEGETARIEN SO DU T NE
Chou chinois vinaigrette Bio 0 @@ | Soupe [égumes & fromage Bio & @@ Salade verte vinaigrette Bio O ®® o Salade de blé, v.mﬁ_.ﬁ pois & fromage %%
: Tajine de poulet Bio VF O 5 Bio O W
Veau i la créme & champignons vF 0 ® | Quenelles sauce tomate Bio Y @@ | Escalope de poulet aux herbes VE QY & Polsson pané %% i
Gnocchis de p. de terre O @@@ Riz Camarguais IGP ® Epinards & p.d.t vapeur Bio O ® Frcmage Bio ® Chou-fleur gratiné & p.d.t Bioc O ®
Fromage blanc Bio ® | Poire Bio , Tarte aux pommes O @@@ Clémentine Bio Raisin Bio
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_ MENU VIANDE NOBLE
Salade verte vinaigrette Bio 00 @@ _ Carottes ripées vinzigrette Bio 0 O® Coleslaw vinaigrette Bio (O ®@@® Salade verte vinaigrette Bio ®® :  Soupe potiron & fromage Bio N ®
Sauté de dinde au paprika VF Q ® _ Omelette au fromage Bio O &® _ Beeuf aux olives Bic O ®® tes 3 :
pap @ Tartiflette Bio VF (3 @ Patesala namBm,Ww:.mmmBU: & @@@ w
Courge & patate douce aufourBio 6 & ! Duo de haricots persillés 0 ® | Boulgour Bio & ®® fromage rape Bio O _
Yzourt 3 la vanille Bio ® Gateau a 'crange Bie O @@@ Fromage Bio ® Compote Bio Pomrmne Bio O




