Mercredi

MENU VIANDE NOBLE

Salade verte vinaigrette Bio

Blanquette de veau VF O
Pates tricolores Bio

Fromage blanc Bio

Soupe de légumes & p. de terre Bio
& fromage Bio O

Sauté de porc VF O
Petit pois carottes

Fruit de saison Bio

MENU VEGETARIEN

Salade verte Bio & pois chiches O

Tortellinis ricotta épinards a la
sauce tomate & gruyére rapé

Créme dessert Bio

Rillettes de thon & biscotte O
Omelette aux p. de terre Bio O

Haricots verts poélés O

Fruit de saison Bio

MENU VEGETARIEN
Haricots verts & fromage Bio

Hachis végétarien Bio O

Fruit de saison Bio
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. Mardi
02
MENU VEGETARIEN
@ Céleri ripé & fromage Bio 0O
@G
©® Raviolis au fromage sauce tomate
®®
® Compote
08
MENU VIANDE NOBLE
26 Haricots ve-rts &
fromage Bio O
@® Daube de beeuf VF Bio O
Gnocchis & la romaine O
Fruit de saison Bio
16
BURGER DE NOE
©@@®
Cheeseburger O
®®
Pommes d(chesses
®&® Fruit de saison Bio
23
MENU VIANDE NOBLE
O]6] Salade coleslaw Bio O
@
©@® Veau 4 la moutarde VF O
® Tagliatelles Bio & gruyére répé
Compote
30
REPAS DU REVEILLON
©®® Salade verte Bio

Escalope de poulet sauce i
chamnpignons VI

@@

®
®

Pomnnes rivsoléoy

Curre Davarois ehocolat

Soupe de carottes locales, p. de
terre Bio & fromage Bio O

Escalope milanaise

Haricots verts poélés O

Fruit de saison Bio
MENU VEGETARIEN
Macédoine de légumes

Lasagnes végétariennes Bio O

Fruit de saison Bio

Friand au fromage
Sauté de dinde au curry VF O

Carottes Vichy Bio O

Fruit de saison Bio

Janvier

Jeudi
04
®® Betteraves & fromage Bio O
® Saucisse de Toulouse

® Poélée de brocolis et p. de terre Bio O

Fruit de saison Bio
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il OTTE
®® Carottes rdpées vinaigrette Bio O
OB Omelette au fromage O
©® P. de terre lamelles sautées Bio OO
Géateau a l'orange O
18
®®
@®
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25
JOUR DU TAJINE
Tajine de poulet VF Bio O
Fromage Bio
Fruit de saison Bio
01

Vendredi
05
©@ Carottes rapées vinaigrette Bio O
®® Poisson au citron MSC O
@
Epinards a la créme Bio O
Géateau au chocolat O
12
@® Salade verte & fromage Bio
®®  Gratinde pates Bio au saumon &
® brocolis local Bio O

®© Yaourt a la vanille Bio

Taboulé Bio O
Poisson pané

Chou-fleur persillés Bio O

Fruit de saison Bio

Soupe de légumes Bio & fromage

@0 Bioa
® Colin & la béchamel MSC OO
® Riz Camarguais IGP
Fruit de saison Bio
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